Idéméro | Idéoméro | Idomér o

Idétartam
Szunet a futamok kozétt 10 perc
Elektromos futamok 10perc

Szabadedzés 30perc

0:10
0:10
0:30
1:00

Szabdedzés

Szabdedzés

Szabdedzés

Szabdedzés

Szabdedzés

Kezdés

Befejezés

7:00 9:00
9:20 15:50
16:00
ezde Befe|ezé enetic O >
9:20 9:30 0:10 0:10
9:40 9:50 0:10 0:30
9:50 10:20 0:30
10:20 10:30 0:10 0:10
10:40 10:50 0:10 0:30
10:50 11:20 0:30
11:20 11:30 0:10 0:10
11:40 11:50 0:10
11:50 12:20 1:00
1:

badedzés 00
13:20 13:30 0:10 0:10
13:40 13:50 0:10 0:30
13:50 14:20 0:30
14:20 14:30 0:10 0:10
14:40 14:50 0:10 0:30
14:50 15:20 0:30
15:20 15:30 0:10 0:10
15:40 15:50 0:10 0:10

16:00 | Eredményhirdetés |
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